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Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

Искренне рад приветствовать участников, гостей и организа-
торов первой научно-практической конференции «Когнитив-
ные расстройства как междисциплинарная проблема».

Проблема когнитивных нарушений признана Всемирной ор-
ганизацией здравоохранения одной из эпидемий XXI века. 
На сегодняшний день в мире только по официальным дан-
ным – более 57 миллионов пациентов с деменцией, при этом 
прогнозируемый рост определяется увеличением продолжи-
тельности жизни населения. Вопросы ранней персонализи-
рованной диагностики и лечения рассматриваются во всем 
мире и являются приоритетными направлениями клиниче-
ской медицины.

Программа конференции направлена на обмен современ-
ными научными знаниями и опытом в области диагностики, 
лечения и профилактики когнитивных нарушений, а также 
на укрепление междисциплинарного взаимодействия среди 
специалистов различного профиля. Решение проблем паци-
ентов с когнитивными нарушениями требует совместных уси-
лий врачей различных специальностей. 

Уверен, что программа и площадка конференции будут спо-
собствовать объединению специалистов для обмена передо-
вым опытом, поиску совместных решений и развитию новых 
профессиональных контактов. Формат конференции, пред-
полагающий не только доклады пленарного и секционных 
заседаний, но и междисциплинарные дискуссии, симпозиумы 
и мастер-классы будет интересен для слушателей самых раз-
ных специальностей.

Желаю всем участникам конференции плодотворной работы 
и интересных дискуссий!

Заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии 
Санкт-Петербургского государственного университета
доктор медицинских наук, профессор 
Лобзин Владимир Юрьевич



РАСПИСАНИЕ   |   19 ФЕВРАЛЯ 2026 ГОДА   |   ЧЕТВЕРГ

ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» 
(ОЧНО+ТРАНСЛЯЦИЯ)

09:00-10:30
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Президиум: 
Сарана А.М., Одинак М.М., Левин О.С., Петрова Н.Н., Вознюк И.А., 

Литвиненко И.В., Лобзин В.Ю., Емелин А.Ю.
стр. 8

10:10-10:25   ПЕРЕРЫВ

10:25-11:25 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

стр. 8

11:25-11:40   ПЕРЕРЫВ 

ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» 
(ОЧНО+ТРАНСЛЯЦИЯ)

ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» 
(ОЧНО)

11:40-13:10
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ НЕЙРОПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ДИСКУССИЯ:  

«ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ  
НА РАЗНЫХ СТАДИЯХ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ»

Участники: 
Лобзин В.Ю., Емелин А.Ю., Курасов Е.С.

Дискуссия при поддержке компании Мерц.   
Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.

стр. 9

11:40-13:10
ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ 

С НЕЙРОПСИХИАТРИЧЕСКИМИ 
СИНДРОМАМИ
Модераторы: 

Петрова Н.Н., Шнайдер Н.А.
стр. 13

13:10-13:45   ПЕРЕРЫВ 13:10-14:00   ПЕРЕРЫВ

ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 1»
(ОЧНО+ТРАНСЛЯЦИЯ)

ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 2»
(ОЧНО)

ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» 
(ОЧНО)

13:45-15:00
КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКИЕ 
АСПЕКТЫ КОГНИТИВНЫХ 

НАРУШЕНИЙ
Участники:  

Лобзин В.Ю., Салухов В.В.,  
Черкашин Д.В.

стр. 10

14:00-15:30 
КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ 
ПРИ БОЛЕЗНИ ПАРКИНСОНА

Модераторы:  
Михайлов В.А., Захаров Д.В.

стр. 11

14:00-15:30 
«НЕОБРАТИМОЕ ОБРАТИМО»: 
КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ 

В ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Модераторы: 

Гаврилов Г.В., Емелин А.Ю.
стр. 14

15:00-15:45   ПЕРЕРЫВ 15:30-15:45   ПЕРЕРЫВ

15:45-17:30
ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ 

КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
Модераторы: 

Емелин А.Ю., Боголепова А.Н
стр. 10

15:45-17:15
КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ 

ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ И ТРАВМАХ 
НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

Модераторы:  
Михайлов В.А., Тибекина Л.М.

стр. 12

15:45-16:30
Мастер-класс

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ДИАГНОСТИКА КОГНИТИВНЫХ 

НАРУШЕНИЙ
Модераторы: 

Лобзин В.Ю., Колмакова К.А.
стр. 14

16:30-17:15
Мастер-класс

НЕЙРОВИЗУАЛИЗАЦИЯ В РАННЕЙ 
И ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 

ДИАГНОСТИКЕ КОГНИТИВНЫХ 
НАРУШЕНИЙ

Модераторы: 
Васенина Е.Е., Стулов И.К.

стр. 14



РАСПИСАНИЕ   |   20 ФЕВРАЛЯ 2026 ГОДА   |   ПЯТНИЦА

ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ» 
(ОЧНО+ТРАНСЛЯЦИЯ)

ЗАЛ «СТРЕЛЬНА» 
(ОЧНО)

09:45-10:15
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ДИСКУССИЯ 

«ДЕПРЕССИЯ И ДЕМЕНЦИЯ: 
ДВЕ СТОРОНЫ ОДНОЙ МЕДАЛИ»

Участники: 
Курасов Е.С., Емелин А.Ю., Лобзин В.Ю.

Дискуссия при поддержке компании Мерц.  
Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.

стр. 15
10:00-11:30

ИННОВАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ 
КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ

Модераторы: 
Воробьев С.В., Дынин П.С.

стр. 19

10:15-10:30   Перерыв

10:30-11:30
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ СИМПОЗИУМ 

«НЕКОГНИТИВНЫЕ СИМПТОМЫ 
КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ.  

ВЗГЛЯД НЕВРОЛОГА И ПСИХИАТРА»
Эксперты: 

Васенина Е.Е., Курасов Е.С., Петрова Н.Н.
стр. 15

11:30-11:45   Перерыв

11:45-13:15
ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ТЕРАПИИ 

КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
Модераторы: 

Литвиненко И.В., Васенина Е.Е.
стр. 16

11:45-13:15 
ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА 

КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
Модераторы: 

Емелин А.Ю., Воробьев С.В.
стр. 20

13:15-14:00   Перерыв

14:00-15:45
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ 
И ЛЕЧЕНИЯ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ

Модераторы: 
Емелин А.Ю., Янишевский С.Н.

стр. 17

14:00-15:45
СОВРЕМЕННАЯ КОГНИТИВНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

Модераторы: 
Бутко Д.Ю., Кондратьева Е.А.

стр. 21

15:45-16:00   Перерыв

16:00-17:30 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ДИСКУССИЯ  

«ЧТО МЕШАЕТ МОЗГУ ДУМАТЬ?»
Модераторы: 

Лобзин В.Ю., Кравчук Ю.А.
стр. 18

16:00-17:30 
КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ  

В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Модераторы: 

Сафонова Ю.А., Федорец В.Н.
стр. 22

17:30-17:45
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Лобзин В.Ю., Емелин А.Ю.
стр. 18
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09:00-10:30	 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

09:00-09:10	 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
		  Президиум:
		  проф. Сарана Андрей Михайлович
		  чл.-корр. РАН Одинак Мирослав Михайлович
		  проф. Левин Олег Семенович
		  проф. Петрова Наталия Николаевна
		  проф. Вознюк Игорь Алексеевич
		  проф. Литвиненко Игорь Вячеславович
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич

		  ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
		  Сарана Андрей Михайлович (Санкт-Петербург)
�
09:10-09:30	� Эволюция представлений о когнитивных расстройствах: от про-

шлого к настоящему
		  Одинак Мирослав Михайлович (Санкт-Петербург)
�
09:30-09:50	� Конвергенция патологических процессов при сосудистом и нейро-

дегенеративном повреждении головного мозга
		  Левин Олег Семенович (Москва)
�
09:50-10:10	� Нейрокогнитивные расстройства как транснозологический феномен
		  Петрова Наталия Николаевна (Санкт-Петербург)
�
10:10-10:25	 ПЕРЕРЫВ
�
10:25-10:45	 Эволюция знаний о болезни Альцгеймера: вчера, сегодня, завтра
		  Лобзин Владимир Юрьевич (Санкт-Петербург)
�
10:45-11:05	 Когнитивные нарушения при болезнях с тельцами Леви
		  Литвиненко Игорь Вячеславович (Санкт-Петербург)
�
11:05-11:25	 Сосудистые когнитивные расстройства: путь длиною в 350 лет 
		  Емелин Андрей Юрьевич (Санкт-Петербург)
�
11:25-11:40 	 ПЕРЕРЫВ
�

19 ФЕВРАЛЯ 2026   |   ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»   |   ОЧНО+ТРАНСЛЯЦИЯ
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19 ФЕВРАЛЯ 2026   |   ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ»   |   ОЧНО+ТРАНСЛЯЦИЯ

11:40-13:10	� МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ 
		�  НЕЙРОПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ДИСКУССИЯ: 
		�  «ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ НА РАЗНЫХ СТАДИЯХ 

КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ»
		  Участники: 
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
		  проф. Курасов Евгений Сергеевич

		  Дискуссия при поддержке компании Мерц. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
13:10-13:45 	 ПЕРЕРЫВ
�
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13:45-15:00	 ДИСКУССИЯ
		  КАРДИОМЕТАБОЛИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ 
		  Участники: 
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич
		  проф. Салухов Владимир Владимирович
		  проф. Черкашин Дмитрий Викторович
�
15:00-15:45 	 ПЕРЕРЫВ
�
15:45-17:30	 ИННОВАЦИИ В ЛЕЧЕНИИ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
		  Модераторы: 
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
		  проф. Боголепова Анна Николаевна
�
15:45-16:00	� Мультимодальный подход к коррекции когнитивных,  

эмоциональных и постуральных нарушений
		  Боголепова Анна Николаевна (Москва)
		  Доклад при поддержке компании Виатрис. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
16:00-16:30	� Когнитивная недостаточность как проявление различных системных  

сосудистых заболеваний. Особенности диагностики и терапии
		  Ковальчук Виталий Владимирович (Санкт-Петербург)
		  Доклад при поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
16:30-16:45	� Базисная терапия когнитивных нарушений:  

начало, продолжение, завершение?
		  Емелин Андрей Юрьевич (Санкт-Петербург)
		  Доклад при поддержке компании СВИЧ-СТОР. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
16:45-17:00	� Важность когнитивного здоровья у пациентов с эпилепсией: 

взгляд через призму возраста
		  Лебедева Анна Валерьяновна (Москва)
		  Доклад при поддержке компании Эйсай.
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
17:00-17:15	 Может ли устать наша память?
		  Лобзин Владимир Юрьевич (Санкт-Петербург)
�
17:15-17:30	 Дискуссия
�
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11

19 ФЕВРАЛЯ 2026   |   ЗАЛ «САНКТ-ПЕТЕРБУРГ 2»   |   ОЧНО

14:00-15:30	 КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ БОЛЕЗНИ ПАРКИНСОНА
		  Модераторы: 
		  проф. Михайлов Владимир Алексеевич
		  д.м.н. Захаров Денис Валерьевич
�
14:00-14:15	� Особенности когнитивных нарушений при болезни Паркинсона: 

клинико-нейровизуализационные корреляции
		  �Михайлов Владимир Алексеевич, Раднаева С.М.,  

Лукина Л.В., Фадеев А.И. (Санкт-Петербург)
�
14:15-14:30	� Нарушение когнитивных функций при болезни Паркинсона  

и симптоматическом паркинсонизме
		  Захаров Денис Валерьевич (Санкт-Петербург)
�
14:30-14:45	� Болезнь Паркинсона, болезнь Паркинсона с деменцией  

и деменция с тельцами Леви: борьба с «трехголовой гидрой»
		  Милюхина Ирина Валентиновна (Санкт-Петербург)
�
14:45-15:00	� Когнитивная гетерогенность болезни Паркинсона:  

разбирая нюансы
		  Семенова Ольга Владимировна (Москва)
�
15:00-15:15	� Динамика когнитивных нарушений при болезни Паркинсона  

на фоне лечения методом DBS
		  �Саркисян Александр Михайлович, Второв А.В.,  

Нарышкин А.Г. (Санкт-Петербург)
�
15:15-15:30	 Дискуссия
�
15:30-15:45 	 ПЕРЕРЫВ
�
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15:45-17:15	 �КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ  
И ТРАВМАХ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

		  Модераторы: 
		  проф. Михайлов Владимир Алексеевич
		  проф. Тибекина Людмила Михайловна
�
15:45-16:00	 Когнитивные нарушения у больных эпилепсией
		  �Коровина Светлана Александровна, Михайлов В.А.,  

Якунина О.Н., Гусева М.В., Шова Н.И. (Санкт-Петербург)
�
16:00-16:15	 Эпилепсия и когнитивные нарушения: комплексный взгляд
		  Гончарова Екатерина Андреевна, Семенова О.В. (Москва)
�
16:15-16:30	� Нейропсихологическая диагностика и восстановление  

когнитивных функций после открытых черепно-мозговых травм
		  Локайчук Кристина Руслановна (Санкт-Петербург)
�
16:30-16:45	� Нейропсихологический постоперационный профиль  

фармакорезистентной эпилепсии
		  �Тибекина Людмила Михайловна,  

Аль-Сахли У.А.М. (Санкт-Петербург)
�
16:45-17:00	� Нарушения речи у пациентов с проникающей черепно-мозговой 

травмой
		  �Лебедева Алина Евгеньевна, Лобзин В.Ю.,  

Наумов К.М., Лебедева Л.В. (Санкт-Петербург)
�
17:00-17:15	 Дискуссия
�
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11:40-13:10	 �ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ  
С НЕЙРОПСИХИАТРИЧЕСКИМИ СИНДРОМАМИ

		  Модераторы: 
		  проф. Петрова Наталия Николаевна
		  проф. Шнайдер Наталья Алексеевна
�
11:40-11:55	� Эра атипичных антипсихотиков: проблема  

антипсихотик-индуцированных когнитивных расстройств  
на фоне антихолинергической нагрузки

		  �Шнайдер Наталья Алексеевна, Насырова Р.Ф.,  
Ширукова А.М. (Санкт-Петербург)

�
11:55-12:10	� Мягкое когнитивное снижение как «зонтичный термин»:  

попытка классификации
		  Залуцкая Наталья Михайловна (Санкт-Петербург)
�
12:10-12:25	� Психиатрическая помощь пациентам с деменцией:  

основные проблемы и варианты их решений 
		  Отмахов Андрей Павлович (Санкт-Петербург)
�
12:25-12:40	� Интегративная модель психосоциальной адаптации  

при недементных когнитивных нарушениях в пожилом возрасте
		  Гомзякова Н.А., Щелкова О.Ю., Залуцкая Н.М. (Санкт-Петербург)
�
12:40-12:55	� Синдром раннего сосудистого старения и сосудистые  

когнитивные расстройства у пациентов с ИБС 
		  �Петрова Марина Михайловна, Сизикова Д.Д. (г. Красноярск), 

Шнайдер Н.А. (Санкт-Петербург)
�
12:55-13:10	 Дискуссия
�
13:10-14:00 	 ПЕРЕРЫВ
�
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14:00-15:30	 �«НЕОБРАТИМОЕ ОБРАТИМО»: 
КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ

		  Модераторы: 
		  д.м.н. Гаврилов Гаспар Владимирович
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
�
14:00-14:15	� Дифференциальная диагностика гидроцефалии нормального  

давления без инвазивного вмешательства 
		  Гаврилов Гаспар Владимирович (Санкт-Петербург)
�
14:15-14:30	� Идиопатическая нормотензивная гидроцефалия и болезнь  

Альцгеймера: коморбидность и дифференциация
		  Смольянникова Анна Владимировна (г. Екатеринбург)
�
14:30-14:45	 Послеоперационная когнитивная дисфункция
		  Цыган Николай Васильевич (Санкт-Петербург) 
�
14:45-15:00	� Оценка ближайших и отдаленных нейрокогнитивных  

и неврологических исходов у пациентов после реконструктивных 
вмешательств на восходящем отделе и дуге аорты

		  �Дракина Ольга Викторовна, Котельникова А.В., Ерёменко А.А., 
Загорулько О.И., Давиденко А.Д., Коровина А.С. (Москва)

�
15:00-15:15	 Когнитивные нарушения в онкохирургической практике
		  Яковлева Виктория Алексеевна (Санкт-Петербург)
�
15:15-15:30	 Дискуссия
�
15:30-15:45 	 ПЕРЕРЫВ
�
15:45-16:30	 МАСТЕР-КЛАСС
		  �НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА КОГНИТИВНЫХ 

НАРУШЕНИЙ
		  Модераторы: 
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич
		  к.м.н. Колмакова Кристина Андреевна
�
16:30-17:15	 МАСТЕР-КЛАСС
		  �НЕЙРОВИЗУАЛИЗАЦИЯ В РАННЕЙ И ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНОЙ 

ДИАГНОСТИКЕ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
		  Модераторы: 
		  проф. Васенина Елена Евгеньевна
		  к.м.н. Стулов Илья Константинович
�
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09:45-10:15	� МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНАЯ ДИСКУССИЯ 
ДЕПРЕССИЯ И ДЕМЕНЦИЯ: ДВЕ СТОРОНЫ ОДНОЙ МЕДАЛИ

		  Участники: 
		  проф. Курасов Евгений Сергеевич
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич

		  Дискуссия при поддержке компании Мерц. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
10:15-10:30 	 ПЕРЕРЫВ
�
10:30-11:30	� МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ СИМПОЗИУМ 
		�  НЕКОГНИТИВНЫЕ СИМПТОМЫ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ. 

ВЗГЛЯД НЕВРОЛОГА И ПСИХИАТРА
		  Эксперты: 
		  проф. Васенина Елена Евгеньевна
		  проф. Курасов Евгений Сергеевич
		  проф. Петрова Наталия Николаевна
�
10:30-10:50	� Эмоции и когниция: что влияет на поведение пациента  

с деменцией?
		  Васенина Елена Евгеньевна (Москва)
�  
10:50-11:10	� Синдром «заходящего солнца»: почему пациенты с деменцией 

хуже чувствуют себя вечером и как это предотвратить?
		  Курасов Евгений Сергеевич (Санкт-Петербург)
�
11:10-11:30	 Психоз у пациентов с деменцией: как лечить и избежать ошибок
		  Петрова Наталия Николаевна (Санкт-Петербург)
�
11:30-11:45 	 ПЕРЕРЫВ
�
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11:45-13:15	 ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ТЕРАПИИ  
		  КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
		  Модераторы: 
		  проф. Литвиненко Игорь Вячеславович
		  проф. Васенина Елена Евгеньевна
�
11:45-12:15	 Посттравматические когнитивные нарушения
		  Литвиненко Игорь Вячеславович (Санкт-Петербург)
�
12:15-12:30	 Когнитивный резерв: «friend or foe»
		  Васенина Елена Евгеньевна (Москва)
		  �Доклад при поддержке компании Мерц.  

Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются
�
12:30-12:45	 Когнитивные расстройства у лиц пожилого возраста
		  Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург)
		  �Доклад при поддержке компании Берлин-Хеми/А. Менарини.  

Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
12:45-13:05	� Артериальная гипертензия как одна из мишеней терапии  

пациентов с хронической ишемией мозга  
(по следам исследования МЕМО)

		  Самарцев Игорь Николаевич (Санкт-Петербург)
�
13:05-13:15	 Дискуссия
�
13:15-14:00 	 ПЕРЕРЫВ
�
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14:00-15:45	� АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ  
КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ

		  Модераторы: 
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
		  проф. Янишевский Станислав Николаевич
�
14:00-14:15	� Современные возможности терапии когнитивных расстройств 

уровня деменции
		  Колыхалов Игорь Владимирович (Москва)
		  Доклад при поддержке компании Пик-Фарма.
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
14:15-14:30	 Мозг на грани: тревога и когнитивные расстройства
		  Лобзин Владимир Юрьевич (Санкт-Петербург)
		  Доклад при поддержке компании Биокодекс. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы НМО не начисляются.
�
14:30-14:45	� Хроническая ишемия мозга, факторы риска,  

снижение качества жизни
		  Янишевский Станислав Николаевич (Санкт-Петербург)
�
14:45-15:00	 Ранняя патогенетическая диагностика болезни Альцгеймера
		  Емелин Андрей Юрьевич (Санкт-Петербург)
		  Доклад при поддержке компании Эйсай. 
		  Не входит в программу НМО. Баллы не начисляются.
�
15:00-15:15	� Лабиринты разума и восприятия: когнитивные нарушения  

у пациентов с жалобой на «головокружение»
		  Мирзаева Людмила Мухтаровна (Санкт-Петербург)
�
15:15-15:30	 Речь пожилого человека как показатель когнитивного здоровья
		  Камардина Елена Константиновна (Москва)
�
15:30-15:45	 Дискуссия
�
15:45-16:00 	 ПЕРЕРЫВ
�
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16:00-17:30	� МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ ДИСКУССИЯ  
ЧТО МЕШАЕТ МОЗГУ ДУМАТЬ?

		  Модераторы: 
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич
		  проф. Кравчук Юрий Алексеевич
�
16:00-16:20	� Нарушения сна и болезнь Альцгеймера:  

можно ли предотвратить неизбежное? 
		  Лобзин Владимир Юрьевич (Санкт-Петербург)
�
16:20-16:40	 Сон и когнитивное здоровье: как не «проспать» деменцию
		  Колмакова Кристина Андреевна (Санкт-Петербург) 
�
16:40-17:00	� Нейродегенерация при болезни Паркинсона:  

когда невролог постигает гастроэнтерологию
		  Красаков Игорь Вячеславович (Санкт-Петербург)
�
17:00-17:20	 Ось «кишечник-мозг»: можем ли мы думать без микробиоты? 
		  Кравчук Юрий Алексеевич (Санкт-Петербург)
�
17:20-17:30	 Вопросы и ответы
�
17:30-17:45	 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
		  проф. Лобзин Владимир Юрьевич
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
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10:00-11:30	 ИННОВАЦИИ В ДИАГНОСТИКЕ КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
		  Модераторы: 
		  д.м.н. Воробьев Сергей Владимирович
		  к.м.н. Дынин Павел Сергеевич
�
10:00-10:15	� Нейровизуализация в оценке структурных изменений  

головного мозга при болезни Альцгеймера с позиций  
формирования клинической картины

		  Воробьев Сергей Владимирович (Санкт-Петербург)
�
10:15-10:30	� Офтальмологические маркеры нейродегенерации  

в ранней диагностике болезни Альцгеймера
		  Струментова Елена Сергеевна (Санкт-Петербург)
�
10:30-10:45	 Нарушения ходьбы и когнитивные расстройства
		  Дынин Павел Сергеевич (Санкт-Петербург)
�
10:45-11:00	� Хроническая мигрень и когнитивные расстройства:  

от субъективных признаков к объективным маркерам
		  Лобзина Анастасия Сергеевна (Санкт-Петербург)
�
11:00-11:15	� Анализ саккадических движений глаз как метод  

раннего выявления когнитивных нарушений
		  �Чаплиев Илья Юрьевич, Литвиненко И.В.,  

Емелин А.Ю., Лобзин В.Ю., Наумов К.М., Цыган Н.В.,  
Рябцев А.В. (Санкт-Петербург)

�
11:15-11:30	 Дискуссия
�
11:30-11:45 	 ПЕРЕРЫВ
�
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11:45-13:15	 ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА  
		  КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ
		  Модераторы: 
		  проф. Емелин Андрей Юрьевич
		  д.м.н. Воробьев Сергей Владимирович
�
11:45-12:00	� Комплексное исследование биомаркеров болезни Альцгеймера  

в плазме крови и цереброспинальной жидкости
		  Миночкин Алесь Константинович (Санкт-Петербург)
�
12:00-12:15	 Inflammaging и мозг
		  �Тополянская Светлана Викторовна, Елисеева Т.А.,  

Вакуленко О.Н., Бубман Л.И., Лыткина К.А.,  
Мелконян Г.Г. (Москва)

�
12:15-12:30	� Клинико-эпигенетические биомаркеры сосудистых когнитивных 

расстройств
		  �Макаров Евгений Александрович, Шнайдер Н.А. (Санкт-Петербург),  

Петрова М.М. (г. Красноярск)
�
12:30-12:45	� Когнитивные нарушения у пациентов  

с минерально-костной патологией 
		  Добрева Екатерина Александровна (Москва)
�
12:45-13:15	 Дискуссия
�
13:15-14:00 	 ПЕРЕРЫВ
�
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14:00-15:45	 СОВРЕМЕННАЯ КОГНИТИВНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ
		  Модераторы: 
		  проф. Бутко Дмитрий Юрьевич
		  д.м.н. Кондратьева Екатерина Анатольевна
�
14:00-14:15	� Возможности современных методик нейромодуляции  

в реабилитации
		  Кондратьева Екатерина Анатольевна (Санкт-Петербург)
�
14:15-14:30	� Современные цифровые технологии и искусственный интеллект  

в медицинской реабилитации
		  Бутко Дмитрий Юрьевич (Санкт-Петербург)
�
14:30-14:45	� Передовые отечественные разработки:  

чат-бот Аiболит – когнитивный цифровой помощник врача
		  Решетников Валерий Романович (Санкт-Петербург)
�
14:45-15:00	� Мультидисциплинарный подход к когнитивной реабилитации: 

взаимодействия медицинского психолога со специалистами МДРК
		  �Кутькова Анна Константиновна, Токарева Д.В.,  

Вознюк И.А. (Санкт-Петербург)
�
15:00-15:15	 Эхо инсульта: когнитивные последствия и пути их преодоления
		  Полякова Александра Викторовна (Санкт-Петербург)
�
15:15-15:30	� Комплексная программа когнитивной реабилитации пациентов 

с ОНМК в раннем восстановительном периоде с применением 
технологий НС-психотест и NIRVANA

		  �Сергеева Татьяна Васильевна, Бальжиева Т.Т.,  
Желобкевич Г.Ф., Тиханова Н.В. (Санкт-Петербург)

�
15:30-15:45	 Дискуссия
�
15:45-16:00 	 ПЕРЕРЫВ
�
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16:00-17:30	 КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ В ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
		  Модераторы: 
		  проф. Сафонова Юлия Александровна
		  проф. Федорец Виктор Николаевич
�
16:00-16:15	� Когнитивные нарушения у пожилых людей и их связь  

с гериатрическими синдромами
		  Сафонова Юлия Александровна (Санкт-Петербург)
�
16:15-16:30	� Некоторые особенности ведения коморбидных пациентов  

пожилого и старческого возраста с заболеваниями  
сердечно-сосудистой системы и когнитивными нарушениями

		  Федорец Виктор Николаевич,  
		  Советкина Н.В. (Санкт-Петербург)
�
16:30-16:45	� Ожирение и сахарный диабет 2 типа:  

метаболическая основа когнитивного снижения
		  Залетова Татьяна Сергеевна, Зайнудинов З.М. (Москва)
�
16:45-17:00	� Клинико-патогенетические особенности когнитивных нарушений 

пациентов с сахарным диабетом 2 типа
		  Коцлова Анна Аликовна (Санкт-Петербург) 
�
17:00-17:15	� Хроническая сердечная недостаточность:  

фокус на морфофункциональное состояние центральной нервной  
системы

		  Акимова Наталья Сергеевна (г. Саратов) 
�
17:15-17:30	 Дискуссия
�


